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El&szo

Mi, a magyarorszagi didgksag, generacionk és kortarsaink érdekképviseletével, ambicioval
teli elképzeléseinkkel, modern megkozelitesiinkkel, a demokratikus, igazsagos és szabad
Magyarorszag jogos igényével fordulunk a politikai partokhoz, hazank térvényhozoihoz és a
telfes magyar kozéleti nyilvanossdghoz. A kbvetkezo sorokkal kivanjuk megszolitani mind-
azokat, akik hangjukkal és dontéseikkel befolydsoljak azt, hogyan vélekediink kézos dolga-
inkrol, a mindannyiunkat érinto koziigyekrol; azt, hogyan tekintiink torténelmiink sorsker-
dései és a magyar tarsadalom eldtt allo nehézségek felé.

Az Alternativ Diakk6zpontu Oktatasért Mozgalom gondolata tébb mint tiz éve, 2014-ben
szlletett, hogy a harminc éve megszilardult oktatasi koriilmények megreformalasat tamo-
gassa. Terveink, projektjeink és rendezvényeink célja azota is az érdekképviselet, a kortar-
sainkat érint6 témak felkarolasa és a kozérthet6 edukacié.

A 2026. aprilis 12-i magyar orszaggy(ilési valasztas jo alkalomként szolgal a magyar ifjusag
szamara, hogy javaslataink megtaldljak azokat a politikai szereplOket, akik orszaggy(ilési
mandatumukkal képesek torvényerdre emelni a Szabad Ifjusag Ajanlatanak (SZIA) pontjait.
Kozel husz aktivistankkal, az orszag szamos telepulésérdl, kilonbozd szemlélettel és gon-
dolkodasmoddal egylitt dolgoztuk ki azokat a részletes javaslatokat, amelyek nyolc atfogo
témakoron keresztil a didkok és a fiatalsag problémaira és azok megoldasara iranyulnak.
Az oktatasi rendszer hibai, a fiatalok mentalis egészsége, a zold és fenntarthaté varosfejlesz-
tés, a vidéki kulturalis és oktatasi lehetéségek lemaradasa, a gyermekvédelem és a digitali-
san fejl6d6é Magyarorszag - ezek mind olyan, a diaksagot kozvetlenul érintd tertletek, ame-
lyek segitségre, a problémak athidalasara szorulnak.

Torténelmiink soran a magyar fiatalok mindig kulcsszerepet jatszottak hazank sorsanak ala-
kitasaban. Ok vonultak utcara 1848. marcius 15-én a szabadsagért, harcoltak 1956. oktober
23-an a fuggetlenségért, és hozzajarultak ahhoz, hogy 1989-ben valédi valtozas valdsuljon
meg.

Ma, 37 évvel a rendszervaltas utan, hasonlo felelésség harul rank. Itt az id6, hogy elédeink
orokségét folytatva kialljunk értékeink mellett, és alakitsuk a kdvetkezd generaciok sorsat

»~Hass, alkoss, gyarapits: s a haza fényre derdl!”

Az ADOM Diakmozgalom csapata
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1. Diakelet Bizottsag

A jelenlegi magyar diakélet szamos tertileten nem teljesit a benne rejlo lehetoségekhez mér-
ten, pedig ez egy olyan meghatarozo életszakasz, amely hosszu tdavon formalja az egész éle-
tiinket. Célunk egy korszerd oktatasi kornyezet kialakitasa, amely tamogatja a tehetségeket,
segiti a fejlodést, és a didkok mindennapi tapasztalataira épitve egy kiegyensulyozottabb,
osszetartobb és didkbaratabb oktatdsi rendszert alapoz meg.

1. Hozzanak létre multifunkcionalis koz6sségi- és kulturalis tereket!

A varosokban és az oktatasi intézményekben jelenleg is szamos kihasznalatlan vagy alul-
hasznositott tér talalhato. Ezek atalakitasa multifunkcionalis kozosségi és kulturalis helyszi-
nekké jelentds oktatasi és tarsadalmi elényokkel jarhat. Az igy létrejovd létesitmények al-
kalmasak lennének workshopok, diakgalériak, kiallitasok, iskolai klubok és kilénb6z6
programok megrendezésére, tovabba az ilyen helyszinek elésegitenék a kdzosségépitést,
tamogatnak a tehetséggondozast, valamint kornyezetbarat megoldast jelentenének a meg-
lévé infrastruktura Ujrahasznositasara. A kozos hasznalat erdsitené a varos és az intézmény
kapcsolatat, mikozben a diakok nagyobb elismerést és lathatosagot kapnanak.

2. A kozépfokl intézményekben alakitsanak ki kortars mentorprogramot!

A program célja, hogy az uj oktatasi intézménybe érkezé tanulok gyorsabban és konnyebben
illeszkedjenek be az iskolai kdzosségbe. A mentor szerepet felsébb éves didkok - elsésorban
11. évfolyamos tanulok - toltenék be, akik segitséget nyujtanak az iskola szabalyainak, el-
varasainak, szokasainak, programjainak, szakkoreinek és versenyeinek megismerésében.

A program kilonosen a tanév elején lenne fontos, amikor az iskolavaltas miatt az uj kornye-
zet fokozott stresszt és bizonytalansagot okozhat. A mentorok tamogatasa csokkentheti
ezeket a terheket, és hozzajarulhat ahhoz, hogy a pozitiv iskolai élmények hamarabb kiala-
kuljanak. Ezenfelll a mentorok tanuldsmddszertani segitséget is nyujthatnanak azoknak a
diakoknak, akik egyes tantargyakbol lemaradtak, vagy nehezen értik az adott tananyagot.

A mentoralas a didkok szamara felelésségvallalast és kommunikacids készségeik fejlédését
jelenti, mikozben aktivan részt vesznek az iskola kdzosségi életében. A program igy mind az
Uj, mind a mentor szerepet vallalo diakok szamara el6nyo0s.
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3. Hozzanak létre tematikus projektheteket!

A projektalapu oktatas jelenlegis része az oktatasi rendszernek, azonban sok intézményben
nem valdsul meg megfelelé mindségben, vagy egyaltalan nem keriil megtartasra. Fontos,
hogy a projekthetek nagyobb hangsulyt és tudatosabb szervezést kapjanak. Indokolt az in-
teraktiv és élményalapu programok bdvitése, kils6 eléaddk bevonasa, valamint a csapat-
munka erdsitése.

A cél az, hogy a projekthetek ne csupan formalis programként jelenjenek meg, hanem valé-
ban hasznos és inspiralé élménnyé valjanak, amelyek segitik a didkokat készségeik fejlesz-
tésében és életutjuk tudatos formalasaban. A gyakorlati tanulas lehetdsége kizokkenti a ta-
nulékat a megszokott, ciklikus tanulasi médbdl, és erdsiti a kozosségi élményt.

4. Dolgozzanak ki egy palyaorientacids- és készségfejleszté programot!

Sziikségesnek tartjuk olyan palyaorientacios események és készségfejleszté workshopok
bevezetését, amelyek segitik a didkokat a felnéttkori életre és a munkaerdpiacra valo felké-
szlilésben. Ezek a programok tamogatnak a tudatos palyavalasztast, és olyan gyakorlati
készségeket fejlesztenének, amelyeket a hagyomanyos tanorak keretében kevésbé sajatita-
nak el a tanuldk. A diakok elsd kézbdl szerezhetnének tapasztalatokat kiilonb6z6 szakmai
terlletekrol.

5. Noveljék a szocialis és kulturalis tamogatasok korét!

A javasolt szocialis és kulturdlis bérlettamogatasi rendszer célja a diakok és csaladjaik
anyagi terheinek csokkentése, valamint a sport- és kulturalis programok szélesebb koru
hozzaférhetéségének biztositasa. A rendszer kiterjedne a varoson bellli és agglomeraciés
kozlekedés tamogatasara, tovabba egészségmegdrz6 és kulturalis programok - kulondsen
muzeumok - kedvezményes vagy ingyenes igénybevételére.

Az Eurdpai Unié tobb tagallamaban - példaul Franciaorszagban és Németorszagban - a fia-
talok szamara mar széles korben biztositott az ingyenes vagy jelentésen kedvezményes mu-
zeumlatogatas, amely bizonyitottan noveli a kulturalis részvételt és csokkenti a tarsadalmi
kulonbségekbdl fakado6 hozzaférési akadalyokat.

Arendszer bevezetése 6sztonzden hatna a kulturalis és sportprogramokon valé részvételre,
eldsegitené az egészséges életmodot, a szellemi fejlédést és a kdzosségi aktivitast, mikoz-
ben erdsitené az esélyegyenldséget. A megnovekedett kulturalis részvétel hosszu tavon hoz-
zajarulna a fenntarthat6 kulturalis fogyasztas kialakulasahoz és a hazai kulturalis 6rokség
nemzetkozi lathatésaganak noveléséhez.
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6. Vizsgaljak felil a kdznevelési versenyek struktarajat, lebonyolitasat!

A versenystruktira megujitasa elengedhetetlen a modern oktatasi rendszer fejlesztéséhez.
Indokolt az online, regionalis és orszagos szintl allami versenyek és palyazatok szamanak
novelése, amely hosszu tavon hozzajarul a tehetséggondozas erdsitéséhez. A cél egy atfo-
gobb és hozzaférhetdbb megmérettetési rendszer kialakitasa, amely fokozza az esélyegyen-
[6séget.

Az 0j versenyformak bevezetése novelheti a diakok motivaciojat, és lehetéséget ad a tapasz-
talatszerzésre. A tudas- és készségalapu megmérettetések - példaul logikai, gyakorlati, mu-
vészeti, sport- vagy e-sport kategoriak - szinesebbé és vonzobba tehetik a részvételt. Az ér-
tékelésnek szakmailag megalapozottnak és atlathatonak kell lennie, mikézben a mennyi-
ségi bévités nem mehet a minéség rovasara.

7. Terjesszék ki a nemzetkozi lehetéségek korét!

Az oktatasi intézmények nemzetkozi kapcsolatainak bovitése lehetdséget teremt a diakok
szamara Uj szemléletek megismerésére, valds tapasztalatok szerzésére és az idegen nyelvek
anyanyelvi kornyezetben torténo gyakorlasara. A nemzetkozi tapasztalat hozzajarul a nyelvi
fejlédéshez, szélesebb perspektivat ad a vilagrol és erdsiti a kulturalis nyitottsagot.

8. Tamogassak a fiiggetlen hallgatéi lapokat!

Szamos kozép- és felsGoktatasi intézményben lenne igény 6nalld hallgatdi tjsag mikodte-
tésére, azonban az anyagi forrasok hianya ezt gyakran ellehetetleniti. A fliggetlen hallgatoi
médiumok a demokratikus nyilvanossag alapvet6 terepei: fejlesztik a kritikai gondolkodast,
az iraskészséget, a médiatudatossagot és a kozéleti részvételt.

Jelenleg sok didkszerkesztdség kizardlag sajat forrasaira vagy esetleges tamogatokra ta-
maszkodik, ami bizonytalan m(ikodést eredményez. Atlathato és szakmai alapu palyazati
rendszer bevezetése stabilabb miikodést biztositana, mikozben garantalna a szerkesztdségi
fliggetlenséget is. Ez hosszu tavon a sajtd utanpdtlasat és a médiapluralizmus er6sodéséhez
vezetne.
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2. Erdekképviselet Bizottsdg

A didk- és hallgatoi 6nkormanyzatok fontos szerepet toltenek be az oktatasi intézmények
életében, mert lehetdéséget adnak a tanuloknak arra, hogy aktivan részt vehessenek sajat
kornyezetiik alakitasaban. A Diakonkormanyzat elsodleges feladata a diakok érdekeinek ha-
tékony képviselete az iskola vezetdsége felé, (gy biztositva, hogy a dontések sordan az 6 szem-
pontjaikat is figyelembe vegyék. A didkénkormanyzat mikodése erdsiti a demokratikus par-
beszédet, és lehetdséget teremt arra, hogy a felmeriilé problémakra kézésen taldljanak
megoldast. Emellett hozzdjarul ahhoz is, hogy a tanulok megtanuljanak kiallni sajat és tar-
saik érdekei mellett, ami a késobbi életiik soran is hasznos készseg lesz.

1. Allitsék vissza és bévitsék ki a diadkdnkormanyzatok jogkorét, beleértve a vétojogot is!

Ajelenlegi szabalyozas szerint a Diakonkormanyzat vélemeényét és kozremuikodését szamos
kérdésben ki kellene kérni, a gyakorlatban azonban ez legtobbszor csak a Sportnap, és mas
programok megszervezésére korlatozodik. Fontosnak tartjuk, hogy a Diakonkormanyzatok-
kal 6sszefliggésben létrejott jogszabalyokat nem csak orszagos, de helyi (tankeriileti) szin-
ten is betartassak.

20/2012. EMMI rendelet 120.§ (4) bekezdés kimondja, hogy a diakdnkormanyzat véleményt
nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény miikodésével és a tanuldkkal
kapcsolatos valamennyi kérdésben.

20/2012. EMMI rendelet 120.§ (6) bekezdése rendelkezik arrol, hogy azokban az ligyekben,
amelyekben a diakonkormanyzat véleményének kikérése kotelezd, a diakonkormanyzat
képviseldjét a targyalasra meg kell hivni, és az elSterjesztést, valamint a meghivot - ha jog-
szabaly masképp nem rendelkezik - a targyalas hatarnapjat legalabb tizenoét nappal meg-
el6z6en meg kell kiildeni a diakonkormanyzat részére.

https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/pok/Miskolc/2022/Diakonkormanyza-
tok _mukodese.pdf

2. A fenntart6 nyudjtson szellemi és anyagi segitséget is az iskolai diakélet kiépitésében!

A didkok szellemi fejlédését nagyban befolyasolja a szabadidds tevékenység, a kozosségi
életis. Az iskolai diakonkormanyzatok - eredeti céljukkal ellentétben - jelenleg leginkabb a
kozosségi esemeények szervezésérdl ismertek, melyhez azonban nekik is tamogatasra van
szlikségilik. Javasoljuk, hogy a didkdnkormanyzati munkat segité6 pedagoégusokon (DMSP)
tal a tankeruleti kdzpont is biztositson szakmai tamogatast - példaul kijelolt kozosségfej-
lesztési szakember bevonasaval -, valamint évente, diaklétszam-aranyosan meghatarozott
pénzugyi keretet az iskolai didkprogramok megvaldsitasara.
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3. Epitsék be a 9. osztalyos osztalyféndki 6rak tananyagaba a didkjogokat!

A diakdonkormanyzatok elsédleges szerepe jelenleg a kozosségi programok szervezésében
rejlik - pedig val6jaban sokkal fontosabb céljuk van. A didk-érdekképviselet fogalma mara
szinte teljesen ismeretlenné valt a tanuldk szamara: ennek okai a tajékozatlansag, az infor-
macio hianya és az érdektelenség. Az osztalyfénoki ora kivald lehetbséget és keretet adna a
diakjogok megismertetésére a 9. osztalyos tanulokkal.

Javasoljuk, hogy a jelenlegi “kdzosségi nevelés” kerettantervet dolgozzak at ugy, hogy abba
9. osztalyban legalabb 3 tandra “diakjogi alapismeretek” tananyag keruljon, és 9-12. osztaly-
ban kéthavonta egy tandra a tanulok érdekképviseleti kérdéseinek, az osztaly DOK-képvise-
[6jével valo egyeztetésnek is teret adjon.

https://www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/kozossegi neveles ke-

rettanterv 9 12.docx

4. Hozzanak létre allandé diak-érdekképviseleti rendszert!

ADiakonkormanyzatok autondm, az iskola diaksaga altal létrehozott szervezetek. Ezeket je-
lenleg semmilyen kézponti szerv nem fogja 6ssze, nincs olyan tampont vagy keret, mely
alapjan az iskolai DOK-6k felépithetnék sajat miikddési rendszeriiket, valasztasaikat.

Javasoljuk, hogy hozzanak létre orszagos egyezteté féorumot a Diakdnkormanyzatoknak,
mely forum mikodését kapcsoljak 6ssze az Orszagos Diakparlament mikodésével is.

Javasoljuk tovabba, hogy a Diakdnkormanyzatok részére dolgozzak ki az 6nallo koltségve-
tés kezelésének lehet6ségét, mely lehet a DOK pénztarosa altal kezelt pénz, vagy a tanker-
ulettél lehivhaté éves keretosszeg is.

Kérjuk, hogy az iskolaknak tegyék kotelezévé egy kozponti e-mail cim létrehozasat, melyen
barki elérheti a mindenkori DOK elnokot, az iskolak kozotti események szervezésének meg-
konnyitéséhez.

5. Javasoljuk, hogy a tanari karnak és a didkképviseleteknek legyen szavazati joga az intéz-
ményvezeté megvalasztasakor!

Fontosnak tartjuk, hogy elsédlegesen a helyi palyazékat hallgassak meg a kivalasztas soran.
Ha egy kulsOs szakember Ul azintézmény élére, neki sem a diakokkal, sem a tanarokkal nem
lesz kdzvetlen kapcsolata. Nem ismeri beliilrél az esetleges intézményi problémakat, a ta-
narok és a diakok sajatossagait. Ha a tanari karnak és a diakonkormanyzatnak is lenne vé-
leményezési joga, az adott esetben még nagyobb tekintélyt adna azintézményvezetonek és
szamara is egy megerdsités arrol, hogy amit képvisel, azzal a tobbség egyetért.
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6. Hozzanak létre egy digitalis, anonim bejelent? felliletet a didkokat ért jogsértések kdzvet-
len bejelentésére!

Az anonim bejelenté feliiletre azért van sziikség, mert a tanarok/ osztalyfénok és az igazgatd
nem tud feltétlenil, minden esetben partatlan lenni. A tanarok kozott sok iskolaban vannak
maganéleti 6sszefonddasok, amelyek részrehajléva tehetik 6ket. Az igazgatoknak - féleg a
jelenlegi tanarhianyban - meg kell ériznitk a pedagdgus-létszamot, illetve rajuk sem vet jo
fényt, ha kidertl egy alkalmazottjukrél, hogy visszaélést kovet el. A 112-es segélyhivo pedig
nem minden esetben megfelel6 megoldas, 6k csak akkor jonnek ki, ha blincselekmény tor-
ténik, azaz, ha mar megtortént - az akar végzetes - baj. Jelenleg, ha példaul egy kiskoru di-
aklanyt szexualis zaklatas ér - és nem mer, vagy nem tud a szll6hoz segitségért fordulni -
akkor teljesen magara van hagyva. Ha a tantestiilet valamely tagjahoz fordulnak, nemhogy
segitségre, hanem még akar megtorlasra is szamithatnak.

https://index.hu/belfold/2025/07/13/szexualis-zaklatas-gyor-moson-sopron-iskola-tanar-

diak-eltussolas/

https://merce.hu/2022/01/24/elkuldtek-egy-gimnaziumi-tanart-szexualis-viselkedese-mi-

att-a-tanart-lebuktato-diakok-ellen-fegyelmi-eljarast-indult/

https://nlc.hu/csalad/20210305/eroszak-nemi-kozepiskolai/

7. Biztositsak az iskolak autondm miikodését, az oktatasi kormanyzat ellen6rz6 funkciét las-
son el. Hozzanak létre felel6s Oktatasi Minisztériumot!

Az iskolak bizonyos foku 6nallosaga lehetévé teszi, hogy a pedagoégusok nagyobb szabad-
saggal dolgozhassanak, és biztositja, hogy a helyi kozosség - pedagdgusok, diakok, sztlok
- aktivan részt vehessen az iskola életének alakitasaban, hiszen 6k ismerik legjobban a fia-
talok helyi igényeit. Javasoljuk az oktatasi centrumok szamanak novelését és az intézmény-
fenntartas decentralizalasat. A helyi tgyek gyorsabb és hatékonyabb kezelése érdekében
célszeru kisebb, lokalis oktatasi centrumokat létrehozni. Emellett tamogatjuk egy kilon mi-
nisztérium felallitasat a koznevelés, szakképzés, felséoktatas és felnSttképzés iranyitasara,
amely ellenérzi az iskolak autondm pénzkezelését, dontéseit és iranyitasat.
https://adommozgalom.hu/tevekenysegeink/12-pont/
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8. A didkok véleményét, valamint igényeit hangsulyosan vegyék figyelembe a kollégiumok,
iskolak felujitasa soran.

A diakok nagy része kollégiumokban tolti az iskolai életiik jelentds részét, ezért fontos, hogy
a visszajelzéseiket és igényeiket meghallgassak, és figyelembe vegyék a feltjitasok soran. A
kozosségi terek — amelyek nagyban hozzajarulnak a szocialis fejlédéshez - kialakitasanal
érdemes a didkokat is bevonni, példaul szavazas utjan donteni arrél, milyen funkciokat sze-
retnének hasznalni. Hidba épll egy nagy tornacsarnok, ha a didkok inkabb egy filmvetitd
teremre, egy kisebb edzéteremre néhany géppel, vagy egy pingpongasztallal ellatott helyi-
ségre vagynak.
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3. Digitalizacio Bizottsag

A digitalizacio az oktatdsi rendszerben kiilénésen sokrétd lehetdoségeket magaba foglalo
eszkozok 0sszessége mind az informdcioszerzés, mind a kommunikacio terén. A digitalis for-
radalom eldsegitette az okostablak, online tananyagok és a mesterséges intelligencia pozi-
tiv beférkdzését a mindennapi edukacioba. Az internet kiilonbozo tanuldsi platformokat,
kreativitdst és tanuldsi élményt kindl az ifjusag szamara. Mindazondaltal ezeket az alternati-
vakat nem hasznaljuk ki maximalisan a kbzoktatas digitalis képzetlensége és egy orszagos
digitalis oktatasi stratégia hianya miatt. Habar ez a terilet szamos lehetdséget tartogat pe-
dagogusoknak és diakoknak egyarant, a tény az, hogy tobb kihivdssal és problémaval is
szembe kell néznie a magyar oktatasi rendszernek, mint a generacios kiilonbségek, szocialis
hattér, valamint a digitalis mdveltség hianya.

1. Vizsgaljak feliil a mobiltelefonok korlatozasat!

A 2024. szeptember 1-t6l hatalyos 245/2024. Kormanyrendeletben bevezették az iskola te-
ruletén hasznalatukban korlatozott targyak korét, tobbek kozott minden olyan telekommu-
nikacios eszkozre is, amely kép- és hangrogzitésre és internetelérésre alkalmas. A didkok a
XXI. szazadi eszkozok - koztuk a Magyarorszag Kormanya altal biztositott allami laptopok -
iskolai hasznalatanak korlatozasara kényszerulve kimaradnak az uj technologiai eszk6zok
Ugyanakkor széles korben tapasztalhaté tendencia, hogy a mobiltelefonok bizonyos mér-
téku, tandrai korlatozasa erdsiti a diakok kozotti szocidlis kapcsolatot és lehetdséget bizto-
sit a kommunikacio kialakitasara.

2. Segitsék el a digitalis eszkdz6k hasznalatat a tanérakon!

A hagyomanyos tantargyak, mint az irodalom, a matematika, természettudomanyi targyak
mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a diakok megszerezzék az alapismereteket. Nemzetkozi
szintéren az oktatas hatékonysagat a gyakorlati tudas fejlesztése hatarozza meg: ezt pedig
jelentésen tamogatjak azok az eszk6zok (szamitégép, laptop, tablagép, mobiltelefon stb.),
amelyek kreativ, kdnnyen elérhetd és audiovizualis segitséget adnak a magyar diaksag ke-
zébe. A technolégiai fejléddés szamos U eszkdzt bocsajt tobb millio felhasznalo rendelkezé-
sére, amelyek iskolai alkalmazasa a tanulas és tanitas elGsegitésére egyike a vellink él6 XXI.
szazadi kihagyhatatlan fejlesztéseknek. Nem azt hirdetjuk, hogy szabalytalan rendszerben,
avalés, emberi kommunikaciot felvaltand6an hasznaljuk ezeket az eszkdzoket. Azonban az,
ha figyelmen kiviil hagyjuk |étezésiiket, nem hoznak hosszu tavi megoldast a magyar koz-
oktatas digitalizacidja terén.
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3. Vizsgaljak felil a digitalis kultara targy tananyagat!

A Nemzeti Alaptanterv (NAT) digitalis kultura tantargyra kiterjed6 kozépiskolai tantervében
jelenleg is megjelennek olyan részek (példaul Informaciés tarsadalom, e-Vilag, Online kom-
munikacio), amelyek hozzajarulnak a diakok egészséges internethasznalatahoz. Azonban
gyakorlati szinten a szamitastechnikai tananyag tomorsége, részletessége és az érettségire
valé felkészités miatt a digitalis kultura teruiletének oktatasa elmarad. A tantargy tananya-
ganak atalakitasa a tantervi részek kiegyensulyozottsagara nézve lenne hasznos, illetéleg
azeért, hogy a diakok elsajatithassak a magasabb digitalis kompetenciahoz kell6 ismerete-
ket.

4. Foglaljak keretekbe a mesterséges intelligencia hasznalatanak lehetdségét!

A mesterséges intelligencia Uj kapukat nyitott ki az élet szamos teriletén az elmult évek so-
ran. A technologia rohamos fejlédésével az elkovetkezend évtizedekre meghatarozo, glo-
balis tényezové valik tobbek kozott a tudomanyos élet, oktatas, allamigazgatas, ipar és az
egészségugy teruletén. Az Ml hosszutavu jelenléte és alkalmazasa arra 6sztonozte az politi-
kat hazai és nemzetkozi szintéren, hogy egy atfogd szabaly- és jogrendszert dolgozzanak ki
a mesterséges intelligencia etikus és igazsagos hasznalatara.

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2024. junius 13-i (EU) 2024/1689 rendelete (Ml rendelet)
alapjan 2025. szeptember 3-an megjelent Magyarorszag felulvizsgalt Mesterséges Intelligen-
cia Stratégiaja a 2025-2030-as id6szakra, amely rogziti a mesterséges intelligencia szabalyo-
zasara és biztonsagos hasznalatara vonatkozo intézkedéseket is. Az ebben megfogalmazott
tarsadalmi tudatossagnoveld és oktatasi programok mihamarabbi elinditasa az Ml egyre
gyorsulé térnyerése miatt az egyik legsurgetdbb intézkedések kozé tartozik. A magyar diak-
sag korében a mesterséges intelligencia tudatos és biztonsagos keretek kozott torténd hasz-
nalatat a részletes és hatékony edukacioval lehet elérni, a technologia magyar kdzokta-
tasba, tananyagba valo integracidja utjan. Az Ml fiatalsagot is érintd veszélyei kozé tartozik
az adatok kulfoldi, nagyvallalatok altali felhasznalasa is, amely Magyarorszagon is tobb
szazezer felhasznalot helyez kockazatos, nem kivant helyzetbe. Ennek érdekében az adat-
védelmi intézkedések szigoritasat és az erre iranyuld, mar meglévé torekvések erdsitését
kell kittizni célul.
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5. Fejlesszék az okostankdnyveket, a tanulast segit6 digitalis fellileteket!

A Nemzeti Kdznevelési Portalon és a Sulinet Digitalis Tudasbazison okostankdnyvek Uj ge-
neracioja érhet6 el. Ez természetesen nem jar a papiralapu tankonyvek megszlinésével, hi-
szen a diakok tobbsége szivesebben tanul hagyomanyos tankényvekbdl, azonban a digitalis
tananyagok hasznalata nem altalanos gyakorlat a pedagdgusok és a tanuldk kérében. A ta-
nulast segito feluletek terlletén fejlesztésre, népszerlsitésre szorul a magyar kdzoktatasi
rendszer, ugyanis az okostankdnyvek szamos olyan innovaciéval és kovetkezésképpen
elénnyel rendelkeznek -- mint példaul a tananyag korlatlan kiterjedése, az dnellenérzés
mint készség fejlesztése, valamint a digitalis Uton torténd problémamegoldas -, ami eldse-
giti a modern tanulas-tanitast, és a korszeri modszertanokat.

6. Akkreditaljak a digitalis tankényveket!

Az Oktatasi Hivatal dinamikusan fejleszti és Ujitja a kozépiskolas diakok szamara elérheté
Tankonyvkataldgust. Az egyik legf6bb cél, hogy hidnypotlo és szinvonalas tankonyvek jojje-
nek létre, minden tanulé mostani és késébbi tanulmanyainak tdmogatasa, valamint az info-
kommunikacios eszkdzok készségszintl felhasznalasanak biztositadsa érdekében. Ezaltal
széleskorl lehetdségek tarhaza allna a fiatalsag rendelkezésére, hogy a szamukra legmeg-
felel6bb és leghatékonyabb feliletet valasszak.

7. Epitsék be a tantervbe a forraskritikat, a kritikus gondolkodast az interneten olvasott in-
formacidkkal szemben!

A XXI. szazadi, ,informacios kor” és kibdvult ismerettar miatt egyre nehezebb hiteles forras-
bol tajékozodni az interneten, objektiven és kritikusan tekinteni az olvasott/feldolgozott hi-
rekre, tartalmakra. Az ilyen tipusu alhirek és félinformaciok karosan hatnak a tarsadalomra
- f6ként a szocialis fejlédésben 1évd didksagra. A kdzoktatasban tanul6 didkok szamara el-
engedhetetlen a kritikus gondolkodas kompetencidjanak fejlesztése ahhoz, hogy a digitalis
térben a mesterséges intelligencia altal generalt hamisitott képek és videok - amelyeket
egyre gyakrabban hasznalnak fel propagandacélokra - megtévesztésével szemben haté-
kony tudasanyag alljon rendelkezésukre. Ehhez szakiranyl pedagogusokra, szakértOkre van
sziikseg, akik segitségul szolgalnak a tanuloknak, hogy kulonb6z6 mddszerekkel kdnnyen
felismerjék ezeket a digitalis befolyasolo6 tényezOket.
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4. Oktatds Bizottsdg

Az oktatas politikai szintl fejlesztése kulcsfontossagu, hiszen egy jol képzett tarsadalom te-
remti meg a versenyképes munkaerdt és az orszag gazdasagi sikerét, szélesebb lehetdsége-
ket kinalva az egyéneknek. A jelenlegi magyar rendszer azonban (a diakok és pedagdgusok
motivaciojat felemésztve) sulyos kihivasokkal kiizd. Bar a helyzet mélyrehat6 reformokra
szorul, avaltozas lehetséges és elengedhetetlen a k6zos jovonk érdekében. Ebben a szakasz-
ban a kovetkezbket javasoljuk:

1. Biztositsak a szabadabb tankdényvvalasztast!

Akoznevelés eredményességének ndvelése érdekében indokolt, hogy a pedagogusok rugal-
masan alkalmazkodjanak a tanulok eltér6 kompetencidihoz és egyéni sziikségleteihez. A
stratégiai cél nem a rogzitett tantervi tartalom modositasa, hanem a pedagogiai eszkoztar
és médszertan tudatos diverzifikalasa. Ez a megkozelités garantalja a személyre szabott, dif-
ferencialt fejlesztést, valamint az ismeretatadas olyan sokszinliségét, amely minden diak
szamara biztositja a sikeres elérehaladast.

V4

Az elsédleges célunk a pedagogustarsadalom motivaciojanak helyreallitasa, elvégre jelen-
leg a tanarok rengeteg olyan tobbletfeladatot (példaul tehetséggondozast, taboroztatast
vagy szakkoroket végeznek) amelyek nincsenek anyagilag elismerve, rdadasul szdmos in-
tézménytipusban a béren kiviili juttatdsok rendszere is hianyos. Eppen ezért sziikségesnek
tartjuk a korabbi, tapasztalati alapu béremelési struktura visszaallitasat, amelyben a fizeté-
sek haromévente, kilon adminisztracios terhek és kényszerli mindsitési eljarasok nélkul,
automatikusan emelkednének. Ez a |épés nemcsak a szakmai tapasztalatot ismerné el
mélté modon, hanem a palyakezdOk szamara is egy kiszamithatd, mar rovid tavon is érzé-
kelhetd novekedést garantald életpalyat kinalna, biztositva, hogy végre minden elvégzett
munkadra és tulora kifizetédjon.
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3. Allitsak vissza 18 éves korra a tankételezettségi korhatart!

Elismerjlik, hogy bizonyos személyek motivacidjuknal, csaladi korilményeiknél, esetleg ké-
pességeiknél fogva csak korlatozottan alkalmasak az oktatasban vald részvételre 16 éves
kor utan, de fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy jelenleg nem valdsul meg az oktatasi
rendszerben a koherencia (az els6 szakma megszerzése legkorabban a fiatalok 17 éves ko-
raban lehetséges), a szakma nélkili vagy szakmaval rendelkez6, de munkatapasztalattal
nem rendelkezd fiatalok munkaerépiaci esélyei pedig rendkivil kedvezétlenek. Mivel a ko-
rai iskolaelhagyas legnagyobb meghatarozoja a tarsadalmi helyzet, az oktatasi rendszer igy
nem teremti meg a szlikséges esélyegyenldséget. Emellett a 18 éves korig tarto tankotele-
zettség mellett szél, hogy a neveléstudomanyi szakirodalom szerint a 16-17 éves koru fiata-
lok rendkiviil veszélyeztetettek.

4. Dolgozzanak ki palyaorientaciés rendszert mar 8. osztalytol!

Az iskolai palyaorientacié csekélysége miatt a legmeghatarozébb faktor egy didk palyava-
lasztasaban az otthoni minta, csaladi hattér. Az oktatasi rendszernek biztositani kell megfe-
lel6 tajékoztatast a diakoknak a munkaerdpiaci sziikségletekrdl, illetve arrél, hogy mennyire
jovedelmezobek egyes teriiletek. A kozépfoku oktatasban egy olyan korai szelekcio zajlik le,
ami nagyban befolyasolja a didkok életutjait. Nagyon nehéz egyik intézménytipusbél a ma-
sikba kerllni, még a késobbi fakultacios targyak kozotti valtas is akadalyokba (valos vagy
pszichés) Utkozhet, kiilonosképp az érettségi strukturaja miatt. Lehetévé kell tenni a didkok
szabadabb mozgasat a kozépfoku oktatasban. Ehhez szorosabb intézményi egyuttmiko-
dést javaslunk (akar fels6oktatasi intézményekkel).
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5. Vizsgaljak feluil az Iskolai K6z6sségi Szolgalat kereteit!

A kozosségi szolgalat (IKSZ) jelenlegi formajaban nem éri el kivant céljait. Nem erdsiti a dia-
kok szocialis érzékenységét, ugyanis a kovetelmény jellemzéen biirokratikus nehézségként
van kezelve. Emellett elédnyben részesiti azokat a kapcsolati tokével rendelkezd didkokat,
akik kevés, vagy nulla tényleges munkaval igazolni tudjak kotelezettségeiket. Mivel sokszor
egyes intézményeknek nincs meg a sziikséges szerzddési strukturaja vagy infrastrukturaja,
azok, akik mégis onkéntes munkat végeznek sokszor haszontalan vagy “szellem” feladato-
kat kapnak, ezzel egy nagyon rossz els6 benyomast hagyva a diakokban a kozosségi tevé-
kenységekrol. Veleménylink szerint igy a program a rendeltetésével ellentétes célt ér el.

Javasoljuk, hogy a gimnaziumi tanulok a tervezett tovabbtanulasi iranyukhoz kapcsolédd,
tényleges szakmai tapasztalatot szerezhessenek. A szakképzésben részt vevo didkok eseté-
ben a kotelezé szakmai gyakorlat ker(iljon elismerésre kozosségi szolgalatként, igy elkeril-
het6 a parhuzamos, indokolatlan tobbletterhelés.

A cél az, hogy a tanulok ne pusztan adminisztrativ kotelezettséget teljesitsenek, hanem az
onéletrajzukban is értékelhetd, valos munkatapasztalattal gazdagodjanak. A részletszaba-
lyok kidolgozasat szakmai szereplékre biznank annak érdekében, hogy a megszerzett tudas
a munkaerépiacon is hasznosithaté legyen.

6. Integraljak a differencialt oktatast!

Ennek a megkozelitésnek a megértése és elfogadasa lényeges a pedagdgia szamara ahhoz,
hogy a kilonb6zd tanuldi sziikségleteket természetesként fogadja el és tamogassa. Ez a
szemlélet a deficitek ismerete mellett, azokat nem kizar6lagossaggal figyelembe véve, a ta-
nuléi erésségekre fokuszal, és a fejlédésben a tamogatd szocialis kozeg kiemelkedd jelent6-
ségeét hangsulyozza.
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7. Csokkentsék a didakok otthoni terhelését!

Ceélunk a diakok szabadidejének érdemi novelése. Mar az altalanos iskolaban is jellemzo,
hogy a tanulok a napi - sokszor 7-8, esetenként akar 10 oras - iskolai jelenlét utan tovabbi
jelentds id6t toltenek otthon hazi feladatokkal, beadandokkal és tanulassal. Ez szamotte-
véen csokkenti a rendelkezésukre allo szabadidot.

Ennek kovetkeztében kevesebb lehetdségliik marad az aktiv kikapcsolodasra - példaul
sportra vagy kreativ tevékenységekre -, és nagyobb eséllyel valasztanak passziv id6toltést,
mint a k6zosségi média hasznalata. A tartosan passziv szabadidds tevékenységek hozzaja-
rulhatnak mentalis problémak (példaul szorongds, depresszid), fizikai kovetkezmények
(példaul elhizas), valamint alvaszavarok (példaul inszomnia) kialakulasahoz.

Az is el6fordul, hogy a didk a pihenést helyezi el6térbe, és emiatt elmarad a tanulmanyi fel-
adataival. Ez aziskoldban negativ visszajelzéseket (példaul elmarasztalast) eredményezhet,
ami hosszabb tavon kedvezé6tlen attitlidot és motivaciécsokkenést alakithat ki.

Célunk nem a hazi feladat teljes megsziintetése, hiszen tisztaban vagyunk a gyakorlas és az
elmélyités fontossagaval. Ugyanakkor fontosnak tartjuk, hogy a feladatmennyiség megha-
tarozasakor a diakok életkori sajatossagai és szabadideje is érdemi szempont legyen, to-
vabba, hogy a rendszer tdmogassa az egészséges napi rutin kialakitasat. Kilonosen a fiata-
labb korosztaly esetében meghatarozé a megfelelé mennyiségl és mindségl pihenés a ki-
egyensulyozott fejlédés szempontjabol.

8. Tegyék atlathatova az oktatast!

A tanuldk gyakran informaciéhiany miatt nem latjak a tananyag céljat és relevancidjat. Az
oktatas hatékonysaga érdekében elengedhetetlen, hogy a képzési id6szakok elején a peda-
gogusok ismertessék a tantervet és annak gyakorlati, valos életbeli hasznosithatosagat. Ez
a kontextusba helyezés noveli a motivaciot, fejleszti a reflexids készséget, és a passziv befo-
gadas helyett tudatosabb tanulast eredményez.

17. oldal



A SZABAD @ ADOM
IFJUSAG AJANLATA diakmozgalom

5. Infrastruktura Bizottsdg

Jelenleg a magyar oktatasi rendszerben tobb szaz olyan intézményben folyik tanitas, ame-
lyek jelentds része évtizedekkel ezeldtt éplilt. Ezek az épliletek és az ket kiszolgalo infra-
Struktura mara sok esetben nem képes megfelelni sem a korszerd pedagdgiai modszerek, a
digitalis oktatas, sem pedig az energiahatékonysagi €s biztonsagi elvarasok kévetelménye-
inek. Az infrastruktdra megujitasa ezért nem csupan esztétikai vagy kényelmi kérdés, hanem
az oktatdas mindségének, hozzaférhetdségének és hosszutavu fenntarthatosaganak alapfel-
tétele. Ekozben fiatalok a lehetéség hianyaban az orszagunk févdrosa felé veszi az iranyt,
ezdltal az oktatds, a kbzlekedés, az életszinvonal mindsége Budapesten kulminalodik. Ep-

o s s

lesztését, amelyhez az érintettek bevondasat is sziikségesnek latjuk.

1. Korszer(isitsék az oktatasi intézmények épiileteit!

A flitési id6szak tapasztalatai egyértelmiien megmutatjak, hogy szamos intézmény nem ké-
pes allandd, megfelel6 hdmérsékletet biztositani és azt huzamosabb ideig megtartani. Ez
kozvetlenil rontja a tanulasi hatékonysagot és a pedagdégusok munkakorilményeit, ezért
szlikséges az épuletek hétechnikai fejlesztése.

Az egyre gyakoribb h6éhulldamok miatt a tanév végi id6szakban és az érettségi idején is bizto-
sitani kell az optimalis beltéri hdmérsékletet. Indokolt a hiitési megoldasok, példaul a kli-
maberendezések célzott tdmogatasa, adott esetben ezek modernizalasa.

Az épuletek adekvat hoszigetelése nemcsak komfortnoveld, hanem jelentds energiamegta-
karitast eredményez, igy kulcsszerepet jatszik az oktatasi intézmények eléremutato fenn-
tarthatosagaban.
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2. Segitsék el6 az iskolak fenntarthatdsagat, hozzanak létre napelem-palyazatot az oktatasi
intézményeknek!

Szamos oktatasi intézmény elavult elektromos haldzattal mikodik, amely biztonsagi koc-
kazatot jelent a diakok és a dolgozok szamara. A technikai berendezés feliilvizsgalata és kor-
szerUsitése nélkulozhetetlen tobbek kozott a tlizveszély csokkentése érdekében.

A megujuld energiaforrasok, kulonosen a napelemek alkalmazasa hosszdtavon jelentés
koltségmegtakaritast eredményez az intézmények szamara, csokkentve az allami fenntar-
tas terheit. A napenergia hasznalatat iskolaépliletek energiaellatasara fokozatosan el6ény-
ben kell részesitenie az allamnak a fosszilis energiahordozdkkal szemben az iskolai épiiletek
felujitasanal, vagy ujak épitésénél a kozeljovében.

Az oktatasi és kollégiumi épiiletek stabil és korszer(i aramellatasa alapfeltétele a digitalis

oktatasnak és az energiahatékony miikodésnek, ezért energetikai és fenntarthatdsagi szem-
pontbdl kiemelt jelentdsegl.

3. Zarkéztassak fel a kollégiumokat!

A kollégiumi épiiletek allapota kdzvetlen hatassal van a hallgatdk életmindségére és tanul-
manyi eredményére. A hészigetelési és flitési rendszerek korszerusitése kardinalis az egész-
séges és tanulasra alkalmas lakokornyezet kialakitasahoz.

A tanuloszobak és a szamitogéptermek hianya vagy rossz allapota esélykiilonbségeket te-
remt a hallgatok kozott, ezért ezek biztositasa a felséoktatasi esélyegyenléség kulcseleme.

Az elavult elektromos hal6zatok nemcsak biztonsagi kockazatot jelentenek, hanem akada-
lyozzak a modern eszkdzok hasznalatat is. A korszerdsités a jovOre nézve koltséghatékony
megoldas, amely egyuttal az intézmények fenntarthaté mikodését is szolgalja.
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4, Fejlesszék a digitalis infrastrukturat a koznevelésben!

A jelenleg fejl6d6 oktatasi rendszerben, nem megfeleld a digitdlis infrastruktirara szentelt
figyelem. A Kréta és a Neptun a novekvé hallgatéi igényeket nem képes kiszolgalni, marpe-
dig évrdl évre egyre tobb tanuld vesz részt fels6oktatasi képzésekben, mikozben alap- és
kozépszinten is megndtt a kozoktatasban tanulok szama.

A rendszerek felulvizsgalata, felhasznalébaratabb felilet kialakitasa lényegi |épés a mo-
dern, fejl6d6 Magyarorszag megteremtéséhez. A [épés sziikségességét olyan korabbi prece-
densek bizonyitjak, mint a Kréta rendszere ellen inditott tobbszori hekkertamadasok, ame-
lyek kovetkezményeként szamtalan diak személyes adatai szivarogtak ki. A Neptun és a
Felvi.hu feluletei esetén pedig gyakoriak a tulterheltség miatt bekovetkezo leallasok.

A magyar koz- és fels6oktatasban részt vevo tanuldk és tanarok érdeke az infrastruktura fej-
lesztése, az iskolakezdés, és a targyfelvétel zokkendmentességének biztositasa érdekében.

5. Forditsanak figyelmet a didkok kézlekedési lehet6ségeire!

Ma mind a varosban, mind az agglomeraciéban utazé diakok kozlekedési nehézségekbe (t-
koznek. A jelenlegi buszmenetrendek szamos alkalommal nem racionalisak és nem illesz-
kednek a valddi felhasznaloi viszonyokhoz. A kézosségi kozlekedési jarmuvek kapacitasa
nem optimalizalt a tanulok és a tobbi allampolgar szamara, kiilondsen a reggel és a késo
délutan kozlekeddk esetén. Célszerl lenne ezen idszakokban suriteni a jaratszamot, illetve
csucsidében nagyobb féréhellyel rendelkezd jarmiiveket alkalmazni, korszer(ibb jarmive-
ket beszerezni, ezzel erésitve a mar meglévd eszkdzparkot; mikozben a délelbtti, kevésbé
terhelt napszakokban at lehetne csoportositani az eréforrasokat. Elengedhetetlen lenne a
megfeleld infrastruktdra biztositasa fedett, adott esetben flitott és Gldhelyekkel ellatott
megalldk és buszpalyaudvarok kialakitasaval, hogy a varakozas kérulményei is javuljanak.
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6. Hozzanak létre iskolautcat azoknal a kdznevelési intézményeknél, melyek kézelében for-
galmasabb atszakaszok talalhatok!

Az iskolautcak kialakitasaval az oktatasi intézmeények koril olyan kornyezet hozhaté létre,
amely biztonsagos a gyermekek testi épségére, illetve az egészségiikre is. A tanitasi id6 kez-
detén és végén a gépjarmiforgalom az intézményeknél megnd, amelynek kévetkezménye,
hogy rendszeres torlédasok alakulnak ki, balesetveszélyes helyzeteket valthat ki a megno-
vekedett jarmlvek szama és fokozott lég- és zajszennyezés tapasztalhaté. Az iskolautca kon-
cepcidja idészakos vagy allando jelleggel korlatozna a forgalmat az iskolak, 6vodak kozvet-
len kdrnyezetében. Ennek kdszonhetben jelentésen csokkentené a balesetek lehetdségét,
biztonsagosabba tenné a gyalogos és kerékparos kozlekedést az oktatasi intézmények von-
zaskorzetében; ezzel pedig 6szton6zné a didkokat a kornyezetkiméld kozlekedési eszkdzok
hasznalatara.

7. Fejlesszék az agglomeracids és a vidéki lehetdségeket!

Legyenek a biztositva fejlesztd lehetéségek az agglomeracio és a kistelepllések szamara,
hogy a telepulések lakdi ne a lehet6ség hianya miatt menjenek a nagyvarosi kdzpontokba.
A multinacionalis vallalatok ellenében a helyi termeldket, csaladi vallalkozasokat elényben
részesitve kell teret adni a regionalis termelés fellendiilésének, ezaltal pedig megfékezni az
agglomeracio, illetve a vidéki teleplilések gazdasagi fliggését a févaros és a nagyvarosok ira-
nyaba.

A nappali képzésben tanulo hallgatok szamaban Budapesten az elmult 10 évben magabiz-
tos novekedés tapasztalhatd, mig a magyarorszagi régiok egyetemi hallgatéinak aranya fo-
kozatosan csokken vagy évek 6ta stagnal. Mindekdzben orszagos szinten az elmult id6-
szakra a hallgatok szdmanak folyamatos emelkedése jellemzé. Ezért a vidéki egyetemek fej-
lesztését, felzarkoztatasat kell elétérbe helyezni annak érdekében, hogy a regionalis koz-
pontok leklizdhessék az oktatas szinvonala kozotti szakadékot a févarossal, ezaltal pedig
tobb tanulot vonzanak be a vidéki felséoktatasi intézmények is.

Az agglomeracioban és vidéken biztositsanak tobb kozosségi lehetség a fiatalok és felndt-
tek szamara. Forditsanak tamogatast a feltorekvd, helyi szervezési kozosségi rendezvé-
nyekre, programokra, ezzel el6segitve a vidéki kulturalis és kozosségi élet felviragzasat.
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8. BOvitsék a zoldteriileteket az oktatasi intézmények kdrnyékén!

Az egyre sulyosbodé klimavaltozas és a varosi hosziget hatas, kiilondsen nagyvarosi kornye-
zetben, példaul Budapest és a megyeszékhelyek teriiletén indokoltta teszik a zoldfeliiletek
aranyanak novelését. A parkok, fasorok és kozosségi zoldterek csokkentik a nyari felmele-
gedést, javitjak a mikroklimat és kozvetlenll hozzajarulnak az egészségesebb iskolai kor-
nyezethezis.

A novényzettel boritott terliletek javitjak a levegd mindségét, csokkentik a porterhelést és
el6segitik a csapadékviz helyben tartasat, ami mérsékli a villamarvizek kockazatat. A zold-
infrastruktdra fejlesztése igy nem csupan kornyezetvédelmi, hanem kdzegészségiligyi és kli-
maadaptacids kérdés is.

Nélkulozhetetlen egy olyan orszagos szintd, célzott tamogatasi program, amely 6sztonzi az
onkormanyzatokat Uj parkok létrehozasara, barnamezds teriiletek zold célu hasznositasara
és varosi erdok telepitésére. A zoldfellletek bdvitése hosszu tavon noveli a teleplilések él-
hetéségét és fenntarthatosagat.
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6. Gyermekvédelem Bizottsag

A gyermekvédelem alapvetd kotelesség: minden tarsadalom feleldssége, hogy megvédje a
legkiszolgaltatottabb tagjait. A gyerekek nem tudjak sajat érdekeiket érvényesiteni, ezért
kiilondsen fontos, hogy legyen egy olyan szocialis véddhalo, amely iddben felismeri a ve-
szélyhelyzeteket, és valodi segitséget nyujt. A biztonsagos, tamogato kérnyezet nem kivalt-
sag, hanem alapvetd emberi jog, kiilondsen a gyermekek esetén. A gyermekvédelembe fek-
tetett eroforrds nem koltség, hanem hosszu tavu befektetés egy egészségesebb, feleldsség-
telfes és szilard erkdlcsi alapokon nyugvo tarsadalomba.

1. Erésitsék meg a gyamuigyi és bir6sagi eljarasokat a csaladon beliili erészak esetében!

A btincselekményektdl valo elrettentésben nem elég a blntetés sulyossagat erdsiteni. Szuik-
séges a torvénykezési rendszer miikodésének a hatékonyabba tétele, kilonosen gyermek-
veédelmi Ggyekben. Javasoljuk a birdi és adminisztrativ apparatus megerositését.

2. Népszertsitsék az anonim bejelentési lehetdségeket a csaladon beliili erészak vonatko-
zasaban!

A meglévé anonim bejelentési lehet6ségeket szélesebb korben kell megismertetni a tarsa-
dalommal, leginkabb csaladon beluli problémak vagy gyermekbantalmazas esetén. Ezeket
a feluleteket célszer( lenne aktivan népszerdsiteni az iskolakban, valamint tarsadalmi célu
hirdetések keretében is. Jelenleg tobb ilyen lehetdség létezik — példaul névtelen bejelentést
lehet tenni a 112-es segélyhivo szamon; lelkisegély-szolgalat, valamint a gyamhivatalnal is
van lehet6ség anonim jelzésre -, azonban sokan nem szereznek idében tudomast a lehet6-
ségeikrol.

Els6 |épésként az osztalyfénoki 6rak részévé kell tenni ezen lehetdségek bemutatasat, hogy
adiakok tisztaban legyenek vele, hogy hova fordulhatnak segitségért. Ezen felll sziikség van
olyan rendszer kialakitasara is, amelyben a tanul6k biztonsagosan fordulhatnak szaktana-
rokhoz vagy mas felnéttekhez abban az esetben, ha egy pedagogus (vagy mas gyermekekkel
foglalkozd szakember) atlépi a jogi és moralis kereteket. Ennek részeként egy konnyen elér-
hetd, anonim online bejelentd feliilet |étrehozasat is indokoltnak tartjuk.
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3. Szigoritsanak a szexualis blincselekményekkel kapcsolatos eljarasokon! Emeljék 16 éves
korra a beleegyezési korhatart!

Jelenleg Magyarorszagon a beleegyezési korhatar 14 év, ami konnyen visszaélésekhez ve-
zethet. Ezért a beleegyezési korhatart indokolt 16 éves korra emelni. Sziikséges egyértel-
muen blintetétorvényi keretekbe foglalni, hogy 16 év alatti személlyel 18 év feletti felnétt
semmilyen formaban nem létesithet szexualis kapcsolatot. Emellett sziikséges a kapcso-
6d6 eljarasok komolyabb, kdvetkezetesebb lefolytatasa is.

Ezzel parhuzamosan szlikséges a szexualis er6szak jogszabalyi meghatarozasanak felilvizs-
galatais. Ha az aldozat fenyegetve van, vagy kiszolgaltatott helyzetben érzi magat, konnyen
manipulalhato arra, hogy beleegyezé nyilatkozatot tegyen, ami a szexualis visszaélések eny-
hébb megitéléséhez vezethet. Ez 14 éves korban kulondsen veszélyes lehet, hiszen egy ilyen
koru gyermek érzelmileg és pszichésen még nem feltétleniil képes valoban felelés dontést
hozni. Nem fordulhat el6 az, hogy egy elkdvet6 pusztan formai indokokra hivatkozva - pél-
daul arra, hogy az adldozat “nem védekezett hangosan” - mentesiiljon a felelésség alol.

4. Erésitsék meg az online gyermekvédelmet!

Az iskolaknak aktiv szerepet kell vallalniuk abban, hogy a gyermekek ne valjanak online at-
verések, zaklatas (bullying) vagy digitalis fliggéségek aldozataiva - fliggetlenil attél, hogy
ezek az iskolan beliil vagy azon kivil torténnek. Az intézmények legyenek érdekeltek a pre-
venciéban és a korai felismerésben.

Félévente kotelezl jelleggel keruiljon bevezetésre informatika- vagy osztalyfénoki ora keret-
ében az online veszélyekkel foglalkoz6 oktatas (példaul az internetes zaklatas, a testképza-
var vagy a személyes adatok eltulajdonitasa). Ezek az alkalmak lehetdség szerint kiscsopor-
tos formaban, illetve egyéni beszélgetések keretében is valdsuljanak meg, mivel el6fordul-
hat, hogy nagyobb kdzdsségben a diakok kevésbé bevonhatdak. Ahol lehetséges, az el6ada-
sokat tartsa hiteles tapasztalattal rendelkezd szakérté! Fontos, hogy ne csupan elméleti ta-
jékoztatasra keruljon sor, hanem a lehetséges kovetkezményeket is szemléletesen bemutas-
sak, hogy a fiatalok valos képet kapjanak az online veszélyek sulyarol.

Tobb nemzetkozi példa (példaul Ausztralia, Gorogorszag) bizonyitja, hogy a kdzosségi mé-
dia részleges, tudatos és egylittmikodd szabalyozas fiatalok javara valhat. A korabbi szaba-
lyozoi precedens elkertlése érdekében ebben a pontban a szakmai vita és tarsadalmi egyez-
tetés fontossagat szeretnénk hangsulyozni. Fontos, hogy barmilyen valtoztatas el6tt a rele-
vans szakmai és tarsadalmi csoportokkal folytassanak mély vitat. A tiltas kontraproduktiv
hatasai elkertilése miatt a megel&zést és a tudatos, célzott edukaciot kellene elényben ré-
szesitenie a szocialis védohaldnak az iskolai keretek kozott.
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5. CsOkkentsék a gyermekeket éré karos hatasokat!

Szukséges a gyermekeket célzo vagy 6ket kozvetve érintd karos reklamok és vizualis ingerek
korlatozasa, kiilonosen oktatasi intézmények, valamint jatszoterek kornyezetében. Indokolt
lenne olyan szabalyozas bevezetése, amely tiltja a politikai, er6szakos vagy mas, gyermekek
szamara nem megfelel6 hirdetések elhelyezését ezeken a teriileteken - hasonléan ahhoz,
ahogyan a dohanytermékek reklamozasa is korlatozott bizonyos tavolsagon belll. Emellett
a kiskoru gyermekek politikai hirdetés vagy kampany céljabol torténd felhasznaldsanak be-
tiltasara van szlikség a gyermekek személyiségi jogai és politikai affiliacié nélkuli statuszuk
védelmében.
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7. Mentalis Egeszseg es Szocidlpolitika Bizott-
sAg

Az iskolai elvdrdasoknak valo megfelelés komoly terhet ro a didkokra, a tartos nehézségek
pedig gyakran szorongdshoz vagy depressziohoz vezethetnek. A pedagogusok, sziilok és
szakemberek kozos felelossége a megfelelo tamogatas biztositisa, am ez a novekvo rend-
szerszinti nyomas miatt egyre nagyobb kihivast jelent. Mivel a fiatalok fejlodésiik meghata-

rozo részét az oktatasi intézményekben toltik, az iskolaknak alapvetd szerepiik van a men-
talis jolét elosegitésében.

1. Noveljék a mentalis joléttel foglalkoz6 szakemberek szamat!

Szukségesnek tartjuk az allando, minden tanitasi napon elérhetd iskolapszichologusi jelen-
lét biztositasat, mivel a jelenlegi szakemberhiany miatt a tanulok gyakran kénytelenek az
intézményen kivuli, téritéskoteles maganellatast igénybe venni, akar tanitasi idében is.

A segitségnyujtas hatékonysaganak novelése érdekében javasoljuk a jelentkezési folyamat
anonimizalasat egy diszkrét, online felulet bevezetésével. Emellett feltlvizsgalatra szorul a
sz(l6i beleegyezés kizarolagossaga is: javasoljuk egy olyan protokoll kidolgozasat, amely le-
het6vé teszi a konzultaciot azon diakok szamara is, akiknél a szil6i tamogatas hianya aka-
dalyozza az ellatashoz val6 hozzaférést. Mindemellett javasoljuk a multidiszciplinaris szem-
lélet erdsitését, kulonos tekintettel a csaladsegité szakpszichologusok bevonasara.

2. Tehermentesitsék a pedagégusokat!

A koznevelésben tapasztalhaté magas (25 f6 feletti) osztalylétszamok megnehezitik az
egyéni figyelmet, ami a tanar-diak bizalmi viszony séruléséhez vezethet. A pedagogusok te-
hermentesitése és a hatékony nevelémunka érdekében az alabbi intézkedéseket javasoljuk:

a. Biztositsanak pedagégiai asszisztenseket a nagy létszamu osztalyokban: Szorgalmazzuk
az asszisztensek allando jelenlétét, akik végzettséglikbdl adodoan képesek az egészséges
osztalylégkor javitasara, és a konfliktusok azonnali kezelésére. Ezzel segitik a diakok integ-

« s e s

sen a szakmai oktatasra fokuszalhat.

b. Dolgozzanak ki mentalhigiénés prevenciés lehetéségeket: Javasoljuk nyari tovabbképzé-
sek népszerdsitését tanarok szamara, amelyek célja a mentalis zavarok és a szuicid hajlam
korai felismerése. A probléma észlelése esetén nélkiilozhetetlen a szakemberek (pszicholé-
gusok, fejleszték) azonnali tajékoztatasa és bevonasa.
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3. Terjesszék ki az iskolapszicholégusok feladatkorét!

A pszicholégusok feladatkore ne kizarolag az egyéni problémakezelésre korlatozédjon, ha-
nem kapjon hangsulyt a megeldzés és a tajékoztatas is. Ennek keretében javasoljuk, hogy
havonta legalabb egy osztalyfénoki éra keriiljon megtartasra iskolapszicholégus bevonasa-
val. Ezeken az alkalmakon a diakok tematikus formaban kaphatnanak tajékoztatast tobbek
kozott a droghasznalat megeldzésérdl, a lelki krizisek felismerésérdl, az elérhetd lelkisegély
vonalakrél, valamint az egészséges megkiizdési stratégiakrol. A foglalkozasok hozzajarul-
hatnak az osztalykozosségekben felmerilé problémak korai kezeléséhez is. Emellett indo-
koltnak tartjuk, hogy meghatarozott tanulolétszam felett ne egyetlen, tobb intézmény ko-
z6tt megosztott szakember lassa el a feladatokat, hanem tobb, allandé jelenléttel rendel-
kezé, féallasu iskolapszicholdgus dolgozzon az adott iskolaban.

4, Csokkentsék a tanulok mentalis terhelését!

Javasoljuk, hogy az értékelésnél ne csak az érdemjegyek kiosztasat, hanem a tanulok torek-
véseit és fejlddésének visszajelzését is vegyék figyelembe. A Waldorf-pedagodgiaban alkal-
mazott epocha-rendszer bevezetése 10. évfolyamig lehetévé tenné a tantargyak blokkok-
ban torténd feldolgozasat, a teljesitmény szazalékos mérése pedig csokkentené a folyama-
tos értékelési nyomast. Emellett fontosnak tartjuk, hogy mar altalanos iskolaban oktassak
a tanulasmaddszertan alapjait, hiszen ez hatékonyabb tanulast, hosszu tavon pedig jelentds
idémegtakaritast eredményezhetne a didkoknak.

5. Biztositsanak esélyegyenlséget az iskolakban!

a. Helyezzenek el higiéniai csomagokat az iskolak mosddiban: Célunk, hogy magasabbra
emeljik az intézmények higiéniai szintjét (példaul kézfertétlenité automatakkal, betét au-
tomatakkal, rendszeres takaritassal, magasabb létszamu takaritészemélyzet alkalmazasa-
val), valamint, hogy kevesebb kellemetlenség és hianyzas ad6djon a lanyoknal menstruacié
miatt. Az egészséges életmod egy elsédleges dolog, amivel muszaj foglalkozni orszagszerte.

b. Biztositsanak limitalt osztalylétszamot: Annak, hogy egy osztalyba 35-40 didk tanul és éli
a szocialis életét sok negativ hatasa lehet. A tanaratél nem feltétleniil van lehetdsége segit-
séget kérni, nehezebben megy a beilleszkedés, valamint nagyobb a zaklatas vagy a kik6zo-
sités veszélye is. Az osztalyfdnoknek és a szaktanaroknak kevés lehetésége marad a didkok-
kal valo egyéni foglalkozasra.

c. Biztositsanak jovedelmi feltételek alapjan napi egyszer ingyenes melegételt, valamint al-
lamilag tdmogatott tanszereket minden év elején. Elengedhetetlen, hogy minden diak kor-
tol és szocialis hattértdl fliggetlenlil képességei szerint vehessen részt az oktatasban.
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6. Hozzanak létre varosonként (Budapesten keriiletenként) cserepontokat a diakoknak!

A “Hozz egy konyvet, vigyél egy konyvet” kezdeményezés hatékony és sziikséges a tudas és
kultura fejlesztése érdekében. Ez lehetdséget ad, hogy a didkok tovabbadjak mar elolvasott
konyveiket, mikdzben uj olvasmanyokhoz juthatnak. Mindez k6zds élménnyé teszi a tanu-
last. Egyszerre noveli az olvasasra valé 0sztonzést, hozzaférést az irodalmi kiadvanyokhoz
és csokkenti a konyvek eldallitasaval kapcsolatos kornyezeti terhelést.

e re s

a. Tamogassak a kiilféldi szarmazasu didkokat a kozosségbe valé beilleszkedésben: Erre ké-
sziiljenek workshopok és mas tudomanyos/iranymutaté eléadasok.

b. Rendezzenek az iskoldkban multikulturdlis napokat, ahol a diakok jobban megismerhet-
nék mas orszagok kulturalis, torténelmi hatterét. Kiilfoldi didkok esetében ez kivald lehetd-
séget nyUjtana szarmazasi helyliik bemutatasara.

c. Biztositsak a magyar, mint idegen nyelv oktatasat olyan altalanos és kdzépiskolai intéz-
ményben, amelyekben nem magyar anyanyelvi diakok is tanulnak. Ma mar szamos intéz-
ményben adott ez a lehetdség, ami pozitiv eredményeket hozott beilleszkedés terén.

8. Biztositsanak szakpolitikai tAmogatast a prevencids el6adasokhoz!

a. Allamilag koordinalt prevencids eléadas-sorozatok: Szorgalmazzuk olyan szakért6k al-
tal vezetett programok bevezetését, amelyek részletekbe menden érintik a mentalis el-
sOsegélynyujtas, a krizisintervencio témakoreit. Ezek a programok alapvetd fontossa-
guak a diakok 6ngondoskodasi képességének fejlesztésében.

b. Szakmai segédanyagok biztositasa: Az el6adasok hatékonysaganak fenntartasa érdeké-
ben javasoljuk egységes digitalis és nyomtatott informaciés bazis (tudastar) létrehoza-
sat. Ezen anyagok (pl. modszertani flizetek, edukativ rovidfilmek) biztositjak, hogy a di-
akok barmikor hozzaférjenek a relevans segitségnyujté csatornakhoz és krizisszamok-
hoz.
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8. Eletkezdés Bizottsdg

A javaslatcsomag ezen része a fiatalok 6nallo életkezdését segitd valtoztatasokat tartal-
mazza. A szakasz fokuszaban a lakhatas, pénziigyi tudatossag és a palyakezdd munkakere-
sés all. Célunk egy olyan tamogatd kornyezet kialakitasa, amely az oktatasi reformokon és
a célzott pénziigyi 6sztonz6kon keresztul valodi esélyegyenldséget és kiszamithato jovoke-
pet biztosit minden palyakezd6 szamara.

1. Alkossanak biztosabb jogi keretet a lakasbérléssel kapcsolatban!

Magyarorszagon jelenleg is rendkivul elterjedtek a hivatalos szerzédés nélkil kotott bérleti
megallapodasok, annak ellenére, hogy a jogszabalyok altal megkdvetelt feltételek jelenleg
is a tulajdonosoknak kedveznek. Az allamnak anyagi érdekében all, hogy “fehéritésre” te-
relje a bérleti allomany minél nagyobb részét, ezzel biztosabb talajt nyujtva a bérld diakok-
nak. A lakasbérleti szerz6déseket szabalyozo torvény megkoveteli, hogy a szerz6déskoteés-
kor az ingatlan energiahatékonysagi tanusitvanya bemutatasra keruljon a bérlének. Ez
azonban a valésagban sokszor nem elég vagy nem megfelel6en zajlik és a rezsikoltség nagy
kockazatot jelenthet a bérlé félnek/diakoknak. Javasoljuk, hogy (amennyiben az ingatlan-
nal lehetséges) legyen kotelez6 bemutatni a szerz8déskotés elbtti egy év rezsikoltségeit.

2. Noveljék az életkezdési tamogatas alapbsszegét!

Jelenleg az életkezdési tamogatas minden 2006-ban vagy azutan sziletett gyermek esetén
fix 42 500 Ft, mely inflacié kovetéen kamatozik a gyermek 18. sziiletésnapjaig, amikor ille-
tékmentesen felvehetd. 42 500 Forintbol (inflaciokovetés utan kb. 103 ezer forint), amellyel
még egyhavi albérleti dijat sincs lehetésége a didkoknak kifizetni, redlisan nem elegendé az
életkezdéshez, igy kérjik az 6sszeg fokozatos novelését.

3. Enyhitsék a személyi jovedelemadd mértékét a fiatal felnSttek kérében!

A jelenlegi rendszerben 25 éves kor alatti személyi jovedelemadd mentesség aldl torténd
kikeriilés nagy sokként hat a fiatalokra, ugyanis ebben a korban sokan a munkaerépiacra
kerlilés utan mar biztositani tudnak maguknak egy palyakezdd életszinvonalat, amivel
hosszu tavra tervezni tudnak. Erre, az altalaban nem tul magas kezdébérre egy 15%-0s ado
hirtelen hatasa rendkivul negativan hat. Javasoljuk az adomentesség szakaszos kivezetését
életkor alapjan. Ez alapjan 24 évesen a teljes SZJA 33%-at lenne koteles egy fiatal fizetni, 25
évesen 66, majd 26 évesen a 100%-at. Ez az allamkasszara csak mérsékelt negativ hatast
gyakorolna, ugyanakkor az érintettek szamara nagy segitséget jelentene és csokkentheti a
kivandorlas mértékét.
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4. Hozzanak létre a fiatalok munkavallalasat segit6 programokat!

Afiatal palyakezd6k szamara az iskola vagy egyetem elvégzése utaniidészak az életik egyik
legbizonytalanabb életszakasza. A tanulmanyok befejezése utan az elsé megbizhaté mun-
kalehet6ség megtalalasaig akar tobb honap is eltelhet, amely anyagi és mentalis terhet is
jelent. Ezért indokolt, hogy a diakigazolvanyokhoz kotott utazasi kedvezmények még leg-
alabb egy évig életben maradjanak. Ez segithetné az allaskeresés hatékonysagat és a mobi-
litast. Emellett 6sztonozni kellene a tdvmunka lehet&ségét is, kiilondsen a vidéken él6 fiata-
lok szamara, hogy a lakhelyuktdl fliggetleniil tudjanak versenyképes fizetés( allast talalni.

5. Bovitsék 2 évre az dllampolgari ismeretek targy oktatasat!

Az allampolgari ismeretek tantargyat 12. évfolyamon egy évig tanitjak a kozépiskolakban.
Szamos diak dont Ugy, hogy ezt a tantargyat valasztja 6todik, szabadon valasztott érettségi
tantargyként azért, mert a human beallitottsagu tanulok egyszerlibbnek tartjak a termé-
szettudomanyi tantargyaknal, vagy éppen azért, mert a tovabbtanulds szempontjabél fon-
tos, esetleg egyenesen kovetelmény az érettségi allampolgari ismeretek tantargybdl. Ezen
kivul a fiataloknak szliksége van arra, hogy az allampolgari jogaikkal; politikai ismeretekkel;
a kozintézmények, a dontéshozas és a valasztasok mikodésével kapcsolatos tudasanyag
birtokaban legyenek. Ezek olyan alapvet6 ismeretek, amelyek elengedhetetlenek az ujabb
és Ujabb generaciok szamara, illetve egy muvelt tarsadalom megteremtéséhez. Ezért java-
soljuk, hogy az allampolgari ismeretek tantargy oktatasat bovitsék ki két évre, hogy minden
diak egyarant rendelkezhessen a magyar és nemzetkozi, politikai és tarsadalmi ismeretek
tudasaval.

6. Tegyék lehet6vé az iskolai notebookok kedvezményes aron torténé megvasarlasat a vég-
z6s didkok szamara!

A kozépiskolasok palyazat soran a tanulasra, jegyzetelésre, tanulmanyi weboldalak attekin-
tésére tokéletes notebook eszkozt kapnak, mely négy év rendeltetésszeri hasznalat soran
is amortizalodik annyit, hogy ujabb négy évet egy kovetkezd diak hasznalataban mar nem
képes megfeleld teljesitményt nyujtani. Javasoljuk, hogy az amortizacio figyelembevételé-
vel biztositsanak lehetdséget a végzds diakoknak a notebook megvasarlasara!l
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7. Az etika tantargy helyett vezessenek be életvitel targyat!

Dolgozzanak ki egy olyan kotelezd targyat, ami magaba foglalja a KRESZ alapszint(i oktata-
sat, a pénzligyeket, az elsGsegélyt, a csaladi életre nevelést és a politikai alapismereteket is.

A Nemzeti Alaptanterv (NAT) 2020-ban kiadott legujabb kerettantervében az altalanos isko-
lakban 3-4. évfolyamon az etika tantargy alapéraszama 68 éra, mig ez a szam 7-8. évfolya-
mon sem valtozik annak ellenére, hogy olyan komplex tantargyak kertilnek be egy diak éle-
tébe, mint a torténelem, biolégia vagy éppen afizika. llyen tantargyi kovetelmények mellett
az etika tantargy 7-8. évfolyamon tovabbra is ugyanazt a tudasanyagot biztositja a tanuldk
szamara, mint az als6bb évfolyamokon.

8. Biztositsanak 6sztondijat a gimnaziumi tanuléknak!

Ajelenlegi 6sztondijrendszer szakképzésre fektetett hangsulya erésen a szakképzés felé te-
reli a diakokat. A gimnaziumi tanulok jelenleg hasonldé mértéku és rendszeres anyagi tamo-
gatasban nem részeslilnek, pedig sok csalad szamara az 6sztondij jelentds tényez6 lehet. A
pénziigyi tamogatas szamos haztartasban dontd szerepet jatszhat, kifejezetten az alacso-
nyabb jovedelmu csaladok esetében. Ennek értelmében nemcsak az érdeklédés és a képes-
ségek hatarozzak meg a tovabbtanulast, hanem anyagi szempontok is. A magasabb szocia-
lis mobilitas és a tudasalapu gazdasag hosszu tavon valo fejlesztése érdekében indokolt
lenne bevezetni az 6sztondijrendszert, akar tanulmanyi atlag vagy szocialis helyzet alapjan.

Ennek a bevezetése hozzajarulna, hogy a didkok anyagi hattértdl fliggetleniil valaszthassak
a gimnaziumi képzést, majd folytathassak tanulmanyaikat a felséoktatasban.
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